
宇治市小倉町春日森 25 番地
☎ 0 7 7 4 - 2 1 - 7 0 8 8

事業名 はらっぱ星空観望会 再生の森づくり

開催日 ５月３日（土）、６月７日（土）、７月５日（土）
５月４日（日）、10日（土）、16日（金）、28日（水）
６月１日（日）、14日（土）、20日（金）、25日（水）
７月６日（日）、12日（土）、18日（金）、23日（水）

時　間 18：30～20：30 9：30～11：30
会　場 城陽五里五里の丘（京都府立木津川運動公園）

内　容

はらっぱの上空一面に広がる星空を観察しよう。望遠鏡を使っ
て夜空の星たちを観察して、スマホで月の撮影もできます。
条件が合えば金星や星団も観ることができるかもしれません。
曇りなどで星の観察ができない場合は中止になります。

公園で森づくりを行っている森守クラブ城陽の方と一緒に森づ
くり活動を体験してみましょう。植樹だけでなく下草刈りやつ
る取りなど、木が育つための様々な活動を行います。参加は月
１回だけでもOKです。持ち物：タオル、飲料、軍手、帽子など

参加費 中学生以上200円、小学生100円、幼児無料、定員40名 参加無料
申込み 京都府立木津川運動公園（城陽五里五里の丘）HP：https://fmtpark.com　電話番号：0774-66-6022
事業名 カヤネズミを守ろう 飛ばせ！ペットボトルロケット
開催日 ６月14日（土） ７月20日（日）、26日（土）、29日（火）
時　間 13：30～16：00 13：30～16：30
会　場 城陽五里五里の丘（京都府立木津川運動公園）

内　容

園内に住んでいる日本一ちいさなネズミ「カヤネズミ」が子育
てをしています。カヤネズミのすみかのオギ原の調査や保護を
行います。年４回中２回の参加で記念品がもらえます。雨天時
は翌日に順延します。

公園の夏といえばこれ！青空に向かって手作りのペットボトル
ロケットを親子で打ち上げましょう。雨天時は制作のみです。
500mlの炭酸飲料空ペットボトル３本必要です。保護者同伴で
ご参加ください。

参加費 参加無料、定員40名 ロケット１基600円、定員15組
申込み 京都府立木津川運動公園（城陽五里五里の丘）HP：https://fmtpark.com　電話番号：0774-66-6022

事業名 ●災害時に活かせるレクリエーション活動を考える
開催日 ６月22日（日）
時　間 9：30～16：00
会　場 京都市呉竹文化センター（予定）

内　容
自然災害などに備えた基礎知識を学び、被災現場に
おいて活かせるレクリエーション活動について考え
ます。

参加費 800円

申込み 京都市レクリエーション協会
oda-diamantes@ezweb.ne.jp（米津）

事業名 ●ペタンク体験会
開催日 ６月15日（日）
時　間 8：50～12：00
会　場 京都御苑ゲートボール場

内　容

ボールの持ち方、投げ方、ゲームの進め方、楽しみ
方を学びます。投球練習とミニゲームを行いますので、
動きやすい服装と靴でお越しください。
持ち物：砂を拭き落とす用のタオル

参加費 200円
申込み 京都府ペタンク・ブール連盟　090-5126-8804

事業名 ▲レクリエーション・フェスタ春
開催日 ５月18日（日）
時　間 10：00～15：00
会　場 山城総合運動公園あそびの森

内　容
ラダーゲッターやドッジビー等、誰でも気軽に体験
できるスポレク活動の体験イベントです。
時間内、出入り自由。事前申し込み不要。

参加費 無料
申込み 京都府レクリエーション協会　075-634-7584

事 業 の ご 案 内 ※レクリエーション・インストラクター資格取得のための現場実習対象事業です。
●：事業参加 ▲：運営スタッフ参加

特定非営利活動法人特定非営利活動法人京都府レクリエーション協会表彰京都府レクリエーション協会表彰

「令和７年度会員活動助成事業」「令和７年度会員活動助成事業」募集中！募集中！
当協会の正会員および指導者会員の皆様が実施する新たな取り組みに対して助成を行うことで、
会員の活発な活動を支援し、レクリエーションの普及振興を図ります。
詳しくは、当協会事務局へお問い合わせください。

令和７年４月１日～令和８年３月31日

第29回

西村 好史氏 IDEゆうゆうスポーツクラブ功 労 賞

おめでとうございます！今後のさらなるご活躍を期待しております。
※６月21日（土）に、表彰式を行います。関係者の皆様は是非ご出席ください。

対象事業実施期間

特定非営利活動法人京都府レクリエーション協会正会員および指導者会員助 成 対 象 者

１事業につき３万円（上限）助 成 額 令和７年５月20日（火）申 請 期 間

助成対象事業 参加者がレクリエーションを始めるきっかけとなる府民向け事業／仲間
（グループ）作りを進め、今後のレクリエーション活動を促す機会となる
事業／レクリエーションのスキルアップにつながる事業

府レクだより府レクだより

府レクだより　2025　Vol,114　春号　1

府レクだより府レクだより
京都府レクリエーション・ニュース

〒601-8047
京都市南区東九条下殿田町70

京都府スポーツセンター内
TEL＆FAX：075-634-7584
Email：info@kyoto-rec.net

URL：http://www.kyoto-rec.net

発行：特定非営利活動法人京都府レクリエーション協会
編集：広報委員会
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特定非営利活動法人京都府レクリエーション協会　平日火～金曜日 10：00 ～ 17：00
https://twitter.com/kyoto_rec https://www.instagram.com/kyoto.rec26/Instagram

本紙は、スポーツ振興くじの助成金を
受けて発行しています。
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事業名 はらっぱ星空観望会 再生の森づくり

開催日 ５月３日（土）、６月７日（土）、７月５日（土）
５月４日（日）、10日（土）、16日（金）、28日（水）
６月１日（日）、14日（土）、20日（金）、25日（水）
７月６日（日）、12日（土）、18日（金）、23日（水）

時　間 18：30～20：30 9：30～11：30
会　場 城陽五里五里の丘（京都府立木津川運動公園）

内　容

はらっぱの上空一面に広がる星空を観察しよう。望遠鏡を使っ
て夜空の星たちを観察して、スマホで月の撮影もできます。
条件が合えば金星や星団も観ることができるかもしれません。
曇りなどで星の観察ができない場合は中止になります。

公園で森づくりを行っている森守クラブ城陽の方と一緒に森づ
くり活動を体験してみましょう。植樹だけでなく下草刈りやつ
る取りなど、木が育つための様々な活動を行います。参加は月
１回だけでもOKです。持ち物：タオル、飲料、軍手、帽子など

参加費 中学生以上200円、小学生100円、幼児無料、定員40名 参加無料
申込み 京都府立木津川運動公園（城陽五里五里の丘）HP：https://fmtpark.com　電話番号：0774-66-6022
事業名 カヤネズミを守ろう 飛ばせ！ペットボトルロケット
開催日 ６月14日（土） ７月20日（日）、26日（土）、29日（火）
時　間 13：30～16：00 13：30～16：30
会　場 城陽五里五里の丘（京都府立木津川運動公園）

内　容

園内に住んでいる日本一ちいさなネズミ「カヤネズミ」が子育
てをしています。カヤネズミのすみかのオギ原の調査や保護を
行います。年４回中２回の参加で記念品がもらえます。雨天時
は翌日に順延します。

公園の夏といえばこれ！青空に向かって手作りのペットボトル
ロケットを親子で打ち上げましょう。雨天時は制作のみです。
500mlの炭酸飲料空ペットボトル３本必要です。保護者同伴で
ご参加ください。

参加費 参加無料、定員40名 ロケット１基600円、定員15組
申込み 京都府立木津川運動公園（城陽五里五里の丘）HP：https://fmtpark.com　電話番号：0774-66-6022

事業名 ●災害時に活かせるレクリエーション活動を考える
開催日 ６月22日（日）
時　間 9：30～16：00
会　場 京都市呉竹文化センター（予定）

内　容
自然災害などに備えた基礎知識を学び、被災現場に
おいて活かせるレクリエーション活動について考え
ます。

参加費 800円

申込み 京都市レクリエーション協会
oda-diamantes@ezweb.ne.jp（米津）

事業名 ●ペタンク体験会
開催日 ６月15日（日）
時　間 8：50～12：00
会　場 京都御苑ゲートボール場

内　容

ボールの持ち方、投げ方、ゲームの進め方、楽しみ
方を学びます。投球練習とミニゲームを行いますので、
動きやすい服装と靴でお越しください。
持ち物：砂を拭き落とす用のタオル

参加費 200円
申込み 京都府ペタンク・ブール連盟　090-5126-8804

事業名 ▲レクリエーション・フェスタ春
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内　容
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できるスポレク活動の体験イベントです。
時間内、出入り自由。事前申し込み不要。

参加費 無料
申込み 京都府レクリエーション協会　075-634-7584
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